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VitaMed

Rdeci kriz Hrvaske, Mestno drustvo Rdecega kriza Samobor, Drustvo Rdeci Kriz Slovenije - Obmocno BreZzice
in Zdravstveni dom Zagrebske Zupanije so partnerji projekta VitaMed, ki predvideva krepitev sodelovanja
med prebivalci Samoborja in BreZic s spodbujanjem zdravega nacina Zivljenja ter krepitev vezi in vzpostavitev
trajnega sodelovanja med partnerskimi organizacijami.

VitaMed je projekt, ki se izvaja v okviru Programa ¢ezmejnega sodelovanja Interreg Slovenija-Hrvaska 2021-
2027. Skupni proracun projekta je 31.000,00 EUR, od tega 24.800,00 EUR sofinancira Evropski sklad za
regionalni razvoj. Projekt bo predvidoma trajal od 1. 4. 2025 do 31. 12. 2025.

V okviru projekta sta predvidena dva dogodka, od katerih bo prvi organiziran 7. junija 2025 v Samoboriju,
drugi pa 11. julija 2025 v BrezZicah.

Poleg priloZznosti za srecanje s ¢lani in aktivisti partnerskih organizacij Rdecega kriza na obeh straneh meje
so dogodki nacrtovani kot sejemski dnevi za Siroko obcinstvo, tako iz Samoborja kot Brezic, s Stevilnimi
aktivnostmi, predstavitvami in demonstracijami, namenjenimi preprecevanju in zatiranju kronicnih
nenalezljivih bolezni, spodbujanju telesne dejavnosti, duSevnega zdravja in zdrave prehrane.

Hrvatski Crveni kriz, Gradsko drustvo Crvenog kriza Samobor, Rdeci kriz Slovenije - Obmoéno zdruZenje
BreZice i Dom zdravlja Zagrebacke Zupanije partneri su u projektu VitaMed kojim je predvideno jacanje
suradnje izmedu stanovnika grada Samobora i opcine BreZice kroz promociju zdravog Zivotnog stila, kao i
jaCanje veza i uspostava trajne suradnje izmedu organizacija partnera.

VitaMed je projekt koji se provodi u sklopu programa prekograni¢ne suradnje Interreg Slovenija-Hrvatska
2021.-2027. Ukupan proracun projekta iznosi 31.000,00 EUR, od cega je 24.800,00 EUR sufinancirano
sredstvima Europskog fonda za regionalni razvoj. Predvideno trajanje projekta je 01.04.2025. do
31.12.2025.godine.

Projektom je predvideno odrZavanje dva dogadanja od kojih ¢e prvo biti organizirano 07. lipnja 2025. u
Samoboru, a drugo 11. srpnja 2025. u BreZicama.

Uz priliku za susret ¢lanova i aktivista partnerskih organizacija Crvenog kriza s obje strane granice, dogadanja
su predvidena kao sajmeni dani za Siroku publiku, kako iz Samobora, tako i iz BreZica, uz mnostvo aktivnosti,
prezentacija i demonstracija posveéenih prevenciji i suzbijanju kroni¢nih nezaraznih bolesti, promociji
tjelesnih aktivnosti, mentalnog zdravlja i zdrave prehrane.
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